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Oggetto: Programma “Tutti a dieta” - U.O.S.D. Promozione della Salute;

Si comunica che nell’ambito della Strategia Nazionale per le Aree Interne (SNAI) che mira a contrastare la
marginalizzazione ed i fenomeni di declino demografico propri delle aree interne compresa I’area del Cilento
interno, si colloca il programma gestito dall”’ UOSD - ASL Salerno in cui € coinvolto anche il nostro Istituto
Comprensivo.

Le finalita del Programma trovano consonanza con alcune delle linee di indirizzo della nostra Istituzione
Scolastica quali:

- la promozione di una sana alimentazione e di corretti stili di vita;
- I’uso consapevole di internet e social media;
- coltivare il senso di appartenenza al territorio nonché relazioni positive.

A tal fine saranno previsti incontri di formatori con i nostri docenti, in relazione a ciascuna tematica, cosi da
rafforzare I’incisivita delle attivita programmate con il supporto di esperti esterni.

In merito alla prima area tematica, relativa alla corretta alimentazione, é richiesto dal Programma “TUTTI A
DIETA” un questionario rivolto alle famiglie.

Si richiede, pertanto, a queste ultime di compilare il detto questionario, entro il 31 Gennaio p.v.. in modalita
del tutto anonima, accedendo al sito https://www.tuttiadieta.salerno.it - sez. Home Page -
QUESTIONARIO PER | GENITORI.

Vista la rilevanza educativa e formativa, si confida nella collaborazione e si porgono cordiali saluti.

In allegato:

- Programma “Tutti a dieta” Dott.ssa Rosamaria Zampetti Sociologo Responsabile U.0.S.D. Promozione della Salute;

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Dorotea ODATO
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e per gli
effetti dell’art. 3,c2 Decreto Legislativo 39/93
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